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ES 
OFFENBACH

Cq&re( I"lehr
Offener Treff für Senioren
und Seniorinnen

Freitags von
10.00 - 12.00 Uhr

Begegnung - Beratung - Hilfe...



In gemütlicher Atmosphäre,..
... bei einer Tasse Kaffee entspannen
... neue Kraft für den Alltag schöpten
... neue Kontakte zu knüpfen
... Erfahrungen auszutauschen.

Wir bieten lhnen:
I Offene Beratung und Informationen
r Kommunikationsangebote

wie z.B. kreatives Gestallen, Singen, Ausflüge
I Gesprächsrunden mit Experten zuThemen wie

Patientenverfügung, Pflegeversicherung, usw.
I Informationen zu weiteren Angeboten

Senioren und Seniorinnen

Alle Angebote sind selbstverständlich kostenlos.Busfahftkosten für den Be-
such des Cafes können auf Anfrage in besonderen Fällen erstattet werden.

Haben wir lhr Interesse geweckt, dann kommen Sie vorbei.

Das Caf6 & Mehr befindet sich
im Eingangsbereich

des Caritashaus St. Josef

öffnungszeiten:
Freitags von 10.00 - 12.00 Uhr

Caritashaus St. Josef Oftenbach
Eingang: Kaiserstraße 69
Postanschrift: Platz der Deutschen Einheit 7
63065 Otfenbach
Telefon (0 69) 800 64 - 0
Telefax (0 69) 82 14 90


