ile e ' ' CARITASVERBAND [T
Vorteile einer Wohngemeinschaft Wir helfen Ihnen gerne SARITASVERBANT ’;I;‘

S _——— caritas
Vorteile einer Wohngemeinschaft Ihre Fragen beantworten wir lhnen gerne.
® Das Leben in einer Wohngemeinschaft bekampft Bitte schicken Sie uns eine Mail oder rufen Sie
die Einsamkeit und fordert ein Gefiihl von uns an. Wir freuen uns Uber |hr Interesse.

Zuhause unterstitzt durch das Mitbringen von
. . Kontakt
eigenen Mdébeln

. T E-Mail: wohnen@cv-offenbach.de S I
[ ] —
Bewahrung und Foérderung der Selbststéndigkeit Telefon: 0 69 84 005 400 e n | O re n
® Erhaltung motorischer und kognitiver

Ressourcen durch ein anregendes Umfeld V\/ h m I h ft
® |ndividuelle Alltagsgestaltung im Gegensatz O n g e e | n SC a
zu Zeitvorgaben eines Heimes

® Entlastung der pflegenden Angehdrigen Te re Sa

Alltagsaktivitdten

® Gemeinsames Kochen, Essen, erledigen von Off b h
Hausarbeiten, Filmabende und Spielenachmit- CARITASVERBAND &9/ | n e n aC

tage je nach Vorliebe und Fahigkeiten Offenbach/Main e.V. S

Angebot der Servicepauschale S caritas
e Sitz-Tanz, Bewegungsibungen Senioren Wohngemeinschaft Teresa
® Malen, Basteln oder Handwerken Kleiner Biergrund 31

® | esen und Vorlesen

e Brett- und Kartenspiele Vorteile & Grundrisse

Geschéfte und Dienstleistungen
in unmittelbarer Ndhe

® Biackereien, Lebensmittelgeschéafte und Apotheken

® Einer der schdénsten Wochenmaérkte
im Rhein-Main Gebiet

® Restaurants und Cafés

Kirchen/Moscheen in der Nédhe

® Evangelische Stadtkirche

® Franzdsisch-reformierte Kirche

® Fajzan-e-Madina Dawateislami Moschee
® |slamische Gemeinde Mevlana Moschee




Wohngemeinschaft
im Herzen von Offenbach

Wenn man sich sein ganzes Leben selbststéandig ver-
sorgt hat, mdchte man das ungern aufgeben. Wenn
Krankheit und zunehmendes Alter allt&gliche Tatigkeiten
erschweren, kann ein ambulanter Pflegedienst diese
Licke nicht flllen und eine Heimunterbringung wirde
bei weitem zu viele Einschréankungen bedeuten. In dieser
neuen Situation kénnte eine Senioren-Wohngemein-
schaft die richtige Losung sein: Sie ist eine Kombination
aus selbstbestimmtem Leben und professioneller Be-
treuung, da wo sie benétigt wird, ohne sich fremd-
bestimmten Zeitvorgaben unterordnen zu missen.

Das eigene Zimmer kann man sich mit den vertrauten
Médbeln einrichten. Wie der individuelle Tag aussieht,
wird von der Senioren WG selbst bestimmt. An den tag-
lichen Abldufen wie z.B. in Kliche oder Haushalt kann
man sich je nach Interesse und Fahigkeiten beteiligen.

Mitten im Zentrum von Offenbach gelegen hat der
Caritasverband Offenbach/ Main e.V. Raum geschaffen
fur eine Wohngemeinschaft fir Personen mit einem
Unterstltzungs- und Pflegedarf.

Die StraBe Kleiner Biergrund liegt zentral in der Innen-
stadt am nahgelegenen Wilhelmsplatz, auf dem der
Wochenmarkt sattfindet sowie an der Haupteinkauf-
straBe. Haus- und Fachérzte sowie alle Geschéfte des
taglichen Bedarfs sind fuBlaufig in wenigen Minuten
erreichbar. Durch die Nahe zur zentralen S-Bahn und
Bushaltestelle Offenbachs ist der OPNV sehr gut an-
geschlossen.

Pflegeleistungen nach SGB V und SGB XI
- individuell anpassbar

/ Taglich wiederkehrende Pflegepersonen

Alltag und Leben Betreuungsumfang
in der Gemeinschaft und Leistungen

Gemeinsames Wohnen Nutzung der Gemeinschaftsraume

® Wohngemeinschaft fir 12 Personen
mit Pflege- und Unterstitzungsbedarf

Quartierscafé im Haus

Téaglich anwesende Betreuungsperson
® Gleichberechtigung aller

Wohngemeinschaftsmitglieder

Beratung und Hilfe bei Behérdengéngen,

Antrdgen oder bei allgemeinen Fragen
® Ein eigener ca. 15 m? groBer barrierefreier

® Betreuungsangebote
Wohn- und Schlafraum

. ) . . . ® Reinigungsleistungen

® Barrierefreie Gemeinschaftsraume: Badezimmer,
Klche, Aufenthaltsraum und Wohnraum Zusatzlich konnen auch Wahlleistungen

hinzugefiigt werden. Wir informieren Sie

hieriliber gerne in einem individuellen

® Gemeinsames oder separates essen Beratungsgespréch_

Alltag und Leben in der Gemeinschaft

® FEigenstandig leben: Aufstehen nach belieben,
Mitgestaltung des Speiseplans, individueller
Zeitplan aller Bewohner und somit keine Zeit-
vorgaben im Vergleich zur stationdren Pflege

® Einrichten des eigenen Schlaf- und Wohnraums
mit eigenen Mébeln

Erdgeschoss 1. Obergeschoss
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12 Zimmer,
1 Gastezimmer,
Bader und WCs, *©
Gemeinschaftsraum
mit Kiiche




