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Selbstbestimmtes Leben und
professionelle Plege

Die Altenpflegeheime St. Ludwig und St. Elisabeth bieten beides
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Was uns wichtig ist

us vielen Gesprachen mit pflegebediirftigen Menschen und ihren Angehorigen

wissen wir, dass der Umzug in ein Altenpflegeheim selten leicht fdllt. Da ist es

gut, wenn der alte Mensch tiber seine Erkrankung und Pflegebediirftigkeit hinaus

mit seiner ganzen Individualitit angenommen wird. Es ist uns in den Alten-
pflegeheimen St. Ludwig und St. Elisabeth wichtig, die Bewohnerinnen und Bewohner
mit ihrer Biographie, ihren Erinnerungen und Uberzeugungen, ihren Fihigkeiten und
Wiinschen wahrzunehmen. Nur so kdnnen wir unser oberstes Anliegen erreichen: das
korperliche, seelische und soziale Wohlbefinden jedes Bewohners.

Wir sind eine katholisch gepragte Einrichtung. Dies duflert sich in einer ethischen
Grundhaltung, die wir unabhédngig von Religionen im Alltag leben: christliche Werte,
die wir niemandem aufdrdngen, aber jedem anbieten. Sei es in der personlichen Zu-
wendung, im Gesprich oder im Gottesdienst. Denn wir sind sicher, dass Glauben und
Spiritualitdt im Alter Orientierung und Halt sein konnen — und zwar jenseits davon,
ob der alte Mensch sich einer christlichen oder einer anderen Religion oder Weltan-
schauung verbunden fiihlt.
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Hohe Qualitit in der Pflege

nser Ziel ist es, jeden Bewohner so gut wie moglich und im  »Ich helfe einfach gerne
und bin mit Leib und
Seele dabei. Es ist so
schon, den alten Menschen
etwas zu geben, und

sie geben auch viel zuriick:
ein Licheln, ein nettes

Rahmen der individuellen Bediirfnisse zu pflegen und zu

versorgen. Dabei unterstiitzen wir seine Selbstandigkeit und

Selbstbestimmtheit. Wir setzen ausgebildete Pflegekrifte
ein und erfiillen die Pflegefachquote bei weitem. Viele der Mitarbei-
tenden sind seit zwanzig Jahren und lianger bei uns. Sie kennen die
Bewohnerinnen und Bewohner, ihre persénlichen Geschichten,
ihre Vorlieben und Abneigungen, und erfassen schnell, wenn sich
Bedirfnisse dndern — ein Erfahrungsschatz, den wir besonders
schétzen. Gleichzeitig arbeiten auch junge Menschen bei uns und
bringen frischen Wind in die Héuser.

Alle Mitarbeitenden besuchen regelméafig Fort- und Weiterbil-
dungen. So sind sie stets auf dem aktuellen Wissensstand. Daher
erhalten wir durchweg sehr gute Beurteilungen. Besonders gelobt
werden die hohe Pflegequalitdt und der Umgang mit demenziell
verdnderten Bewohnerinnen und Bewohnern.

Wort, eine Umarmung. «
Zitat einer Mitarbeiterin (52)
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DIE PFLEGEHEIME IM UBERBLIC K) Zwei Hauser - ihre Unterschiede und Gemeinsamkeiten

132 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter B Aktivierende und an den Ressourcen orientierte Pflege ie beiden Altenpflegeheime - St. Ludwig und St. Elisabeth —
17 Auszubildende und Betreuung - in 15 Sprachen liegen im stidwestlichen Offenbach, direkt am Waldrand.
5 Ordensschwestern W Ergo- und Physiotherapie, Sturzprophylaxe Alle Zimmer 6ffnen den Blick ins Griine. Sie sind mit einer
45 Ehrenamtliche B Spezielle Betreuungsangebote fiir demenziell verdnderte hochwertigen Grundausstattung mobliert, die zugleich
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Menschen und fiir an Parkinson Erkrankte Raum ldsst fiir eigene Mobel und Erinnerungsstiicke.

m ST. .LUD\.NIG, 1974 erbaut, : [ | Fr'ele Ar;_twahl, Kooperatlon rnnt Arzten, Kliniken und Apotheken, Die architektonischen Unterschiede der Hiuser prigen auch das .

24 Einzelzimmer, 24 groBe Doppelzimmer mit der Okumenischen Hospizbewegung Offenbach e.V. und . . . .

, . Zusammenleben im Inneren. In St. Ludwig, einem Backsteinbau,
H ST. ELISABETH, 1995 erbaut, einem Palliativ-Team . . . . . . (%)
, , . , ’ . schétzen die Bewohnerinnen und Bewohner die heimelige und

70 Einzelzimmer, 12 Apartments fiir Paare B Psychosoziale Unterstiitzung flr Einzelne und Gruppen, L . . - . A ) —
B Alle Zimmer mit Grundausstattung, barriere- hauseigener Sozialdienst, seelsorgliche Begleitung durch familidre Atmosphére. Die Wohngruppen sind hier kleiner als in m
freiem Duschbad/WC, Telefon- und TV- Klinikseelsorger St. Elisabeth. Die preisgekronte Architektur von St. Elisabeth schafft —
Anschluss sowie hausinterner Rufanlage, m Vollkost, Schon- und Didtkost — in hauseigener Kiiche zubereitet, ein Ambiente von Offenheit und Leichtigkeit. Das grofiziigige (7)
Internet-Anschluss ist méglich; Gasteessen nach Anmeldung; Sondenerndhrung Foyer des Glasbaus ist von Licht durchflutet, ebenso die Sitzecken >
Reinigung der Wasche inklusive B Gesprichskreise, Gedachtnistraining, Vorlese-/Ratselrunden, und Aufenthaltsriume in den Wohnbereichen. Sie laden ein zum W
B Aufenthaltsrdume, Sitzecken, Terrassen Konzerte, Vortrage und Hauskino, Gottesdienste, Gymnastik, Gesprach im kleinen Kreis oder zum ungestorten Lesen. ﬂ
T

und Hauskapelle in beiden Hausern Singen und Topfern, Backen und Kochen, Ausfliige und Feste Fin zusitzliches Angebot ist die Kurzzeit- oder Verhinderungs-

pflege, zum Beispiel zur Entlastung pflegender Angehoriger.




SIE HABEN FRAGEN? Bitte sprechen Sie uns an. Wir freuen uns Uber Ihr Interesse.

SOZIALDIENST CARITASZENTRUM Telefon (069) 840 05-0 | Telefax (069)84005-222
Email: sozialdienst@cv-offenbach.de | www.altenheim-offenbach.de

ALTENPFLEGEHEIM ST. LUDWIG | SchumannstraBe 180, 63069 Offenbach

ALTENPFLEGEHEIM ST. ELISABETH | SchumannstraBe 172, 63069 Offenbach
CARITASVERBAND

Offenbach/Main e.V.
Parkmdglichkeiten vorhanden, Buslinie 106 bis Haltestelle Caritas/Buchrainweiher “_———
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