
BERATUNG

Schwangerenberatung
Netzwerk Leben
Frühe Hilfen

Kontakt
Caritashaus St. Josef Offenbach
Platz der Deutschen Einheit 7
63065 Offenbach

Schwangerenberatung
Telefon (0 69) 800 64 - 266

Netzwerk Leben 
Telefon (0 69) 800 64 - 266

Öffnungszeiten der Zentrale
Kaiserstraße 69
63065 Offenbach

Telefon (0 69) 800 64 - 0
Telefax (0 69) 800 64 - 257
caritashaus-st.josef@cv-offenbach.de

Mo. - Do. 	 08.30 – 17.00 Uhr	
Fr.		  08.30 – 15.00 Uhr

Spendenkonto
Städt. Sparkasse Offenbach
IBAN: DE66505500200012000871
BIC: HELADEF10FF

www.caritas-offenbach.de



Kath. Beratungsstelle für Frauen in 
Schwangerschaft und in Notsituationen

Netzwerk Leben
Frühe Hilfen

Wir bieten Ihnen Hilfe und Beratung bei:

■■ Fragen zu Schwangerschaft und Geburt  

■■ wirtschaftlichen und sozialen Problemen 
während der Schwangerschaft 

■■ Problemen, die alleine nicht lösbar 
erscheinen 

■■ Konflikten mit dem Partner oder 
mit den Eltern 

■■ Bewältigung von Lebenskrisen aufgrund 
der Schwangerschaft im Zusammenhang 
mit pränataler Indikation oder nach einem 
Schwangerschaftsabbruch 

■■ Verlust eines Kindes durch eine Fehl- oder 
Totgeburt, oder durch plötzlichen Kindstod 

■■ Fragen zur Familienplanung

Sprechstunde
montags 	 09.00  – 11.00 Uhr 
		  und nach Vereinbarung

Unser Beratungs- und Hilfsangebot richtet sich 
an alle Einwohner der Stadt Offenbach, unab-
hängig von Religionszugehörigkeit und Weltan-
schauung. Die Beratung unterliegt der Schwei-
gepflicht und ist kostenfrei.

Unsere Aufgaben und Ziele sind: 

■■ Stärkung von Frauen, Kindern und 
Familien  

■■ Schaffung neuer Hilfsangebote  

■■ Stärkung und Ausbau von Kooperatio-
nen  

■■ Durchführung verschiedener Projekte 
unter Beteiligung von Pfarrgemeinden 
und Ehrenamtlichen

Ein besonderer Schwerpunkt der Initiative 
Netzwerk Leben ist die Teilhabe am bundes-
weiten PROJEKT FRÜHE HILFEN. Diese sind 
ausgerichtet auf die Zeitspanne ab Beginn 
einer Schwangerschaft bis Ende des dritten 
Lebensjahres.

Sie beinhalten: 

■■ präventiv ausgerichtete Unterstützungs-
angebote für Mütter/Väter/Kinder im 
Hinblick auf ein gesundes Aufwachsen  

■■ konkrete Hilfen für Familien zur Stär-
kung von Eltern-, Erziehungs- und 
Alltagskompetenzen


