
I m  A u f t r a g  d e r

Qualifizierung 2017
Altenpflege und Betreuung

6 Monate mit Abschluss zum/r

Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer
Betreuungsassistent/in (nach § 87b SGB XI)

Alltagsbegleiter/in

Verantwortlich: Ingrid Wittfeld
ingrid.wittfeld@carijob.de

CariJob gemeinnützige GmbH
Platz der Deutschen EInheit 7
63065 Offenbach am Main
Tel: 069 / 800 77 810
Fax: 069 / 800 64 226

Buslinien 102, 103, 104, Haltestelle Kaiserstraße

S-Bahn-Linien 1, 2, 8, 9, Station OF-Marktplatz

Sie finden uns hinter dem Caritashaus St. Josef. 

Eingang: Platz der Deutschen Einheit 7

Der Schulungsraum befindet sich im Erdgeschoss.

CariJob:  zentral gelegen und gut zu erreichenBegleitender Deutschkurs

 

 

Neben dem Fachunterrricht findet für MigrantInnen an einem 
Tag in der Woche ein Deutschkurs statt. Hier wird der Fachun-
terricht aufgearbeitet und Sie können alles ansprechen, was 
Ihnen unklar geblieben ist. In der kleinen Lerngruppe finden 
Sie hierfür Zeit und eine vertrauliche Atmosphäre.

Gerne stellen wir Ihnen auch ein Lernprogramm für Deutsch 
in der Altenpflege am Computer  zur Verfügung.

Ihre Ansprechpartner bei CariJob

Eine Sozialpädagogin, eine Pflegefachkraft sowie eine 
Verwaltungskraft stehen in regelmäßigem Kontakt mit Ihnen, 
Ihrer Einsatzstelle sowie Ihren Dozenten und unterstützen Sie 
bei allen möglicherweise anfallenden Problemen.

Sozialpädagogin:            Ingrid Wittfeld
 
Fachliche Begleitung:      Ulrike Knöfel

Organisatorisches:          Christina Jöckel



Ablauf

Ihre Beraterin / Ihr Berater bei der MainArbeit vereinbart 
kurzfristig einen Termin für ein ausführliches Informations 
und Vorstellungsgespräch bei CariJob.

Ihre Ansprechpartnerin dort: Ingrid Wittfeld

Entscheiden Sie und CariJob sich anschließend für die 
Qualifizierungsmaßnahme, werden die Formalitäten
geregelt und es kann losgehen.  

Sie beziehen weiterhin Ihre Leistungen von der 
MainArbeit. Über CariJob erhalten Sie zusätzlich eine 
Monats-Fahrkarte der Offenbacher Verkehrsbetriebe.

Die Maßnahme eignet sich für jeden, der/die:

 ✔ ...  an der Arbeit mit alten und kranken Menschen   
   Freude hat, 

 ✔ ... auf früheren Pflegeerfahrungen aufbauen möchte,

 ✔ ... sich eingehend prüfen möchte, bevor er/sie eine   
   Ausbildung beginnt,

 ✔ ... ausreichend psychische Stabilität aufweist, um hilfe-  
  bedürftigen Menschen verantwortungsvoll zu begegnen,

 ✔ ...  sich den körperlichen Anforderungen in der Pflege   
   gewachsen fühlt,

 ✔ ... ein kristenfestes Berufsfeld sucht!

Aufbau

 Dauer: 6 Monate
 Tägliche Unterrichts- und Praktikumsdauer: 6 Stunden
 Theorie und Praxis wechseln sich ständig ab:

2 Tage Unterricht /3 Tage Praktikum in einem 
Offenbacher Altenpflegeheim

 So können Sie Erlerntes zeitnah in der Praxis vertiefen.
 Wenn Sie am Deutschunterricht teilnehmen, werden 
 Sie 3 Tage pro Woche im Unterricht und 2 Tage im
 Praktikum sein.

Einstiegsmöglichkeiten in 2017

09. Januar     13. Februar 13. März   
12. Juni         14. August 11. September  
 

Aufbau & Umfang

Module Umfang 

Pflege 20 Unterrichtstage
Demenz 10 Unterrichtstage
Hauswirtschaft/Ernährung  6 Unterrichtstage
Rechtskunde  1 Unterrichtstag
Deutsch 20 Unterrichtstage

Unterrichtszeiten: 8:30 - 14:00 Uhr

Ihren individuellen Plan erhalten Sie zu Beginn der 
Qualifizierung.

Schulungsort: CariJob Offenbach

Ihre Chance!

Die Qualifizierung kann für Sie ein Türöffner in eine 
gesicherte berufliche Zukunft sein!

Denn: 

Sie erhalten eine anerkannte Basisqualifikation in Pflege und 
Betreuung.
Nach erfolgreichem Abschluss können Sie sich für folgende 
Richtungen entscheiden: 

•	 Altenpflege

•	 Betreuung und Beschäftigung alter Menschen        

und Menschen mit Demenzerkrankungen

•	 Alltagsbegleitung  zu Hause und in ambulanten 

Wohngruppen

•	 Haushaltsnahe Dienste

Voraussetzungen zur Erlangung der Zertifikate: 
 
✔   80 % Anwesenheit im Unterricht und Praktikum
✔   Führen des Praktikumspasses
✔   Bestandene Abschlussprüfungen 
✔   Eintragfreies erweitertes polizeiliches Führungszeugnis


